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Dr. Latisha Smith, Directora de Servicios Educativos

¡Hola, familias! Al concluir mi primer año completo como Directora de
Servicios Educativos en Tri-County, hay mucho que celebrar. Todo nuestro
personal disfrutó de la oportunidad de trabajar con usted en el cuidado, el
aprendizaje y el crecimiento de su hijo(a) durante todo el año. Les
agradecemos por permitirnos ser parte de sus vidas durante los importantes
años de la primera infancia. Para aquellos de ustedes con niños que están en
transición y no continúan en nuestros programas, esperamos que disfruten el
verano y les deseamos lo mejor cuando su hijo(a) comience el Kinder o haga
la transición a un entorno de cuidado diferente. Para aquellos de ustedes con
niños que continúan en Maywood, en uno de nuestros centros de cuidado
infantil asociados o en nuestro programa de visitas domiciliarias, ¡esperamos
más aprendizaje y diversión durante los meses de verano!

Aquí hay algunos aspectos destacados del mes pasado y cosas emocionantes
que esperar en junio:

● Tri-County Head Start está poniendo a
prueba el servicio de comidas en el Centro de
Desarrollo Infantil de Hawkeye Community
College, uno de nuestros socios de ECC. ¡Un
agradecimiento especial a Lyz, Tracey, Kandie
y Collin por hacer que esto sucediera!

● Tracey hizo arreglos para que varios maestros
recibieran capacitación en lecciones de jardinería con una invitada
especial, Kathryn Gilbery, del departamento de Salud Pública del
Condado de Black Hawk. Kathryn ayudará a los maestros a impartir
lecciones durante el verano y posiblemente durante el próximo año
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escolar. ¡Estamos emocionados de ofrecer esta oportunidad a nuestro
personal docente y niños en Maywood!

En nuestro Día de desarrollo profesional de abril, todos los maestros de Early
Head Start recibieron un nuevo Kit socioemocional para bebés y niños

pequeños de CLASS®. Cada kit contiene
elementos que ayudan a los maestros a
ayudar a los niños pequeños a
comprender y regular sus emociones y
comportamientos. Los kits están
directamente vinculados a las
observaciones de CLASS®. ¡Estamos
entusiasmados con el potencial de
resultados más positivos que resultan

de las nuevas ideas y recursos que se ofrecen a través de los kits!

Finalmente, me gustaría compartir datos de las observaciones de la Ronda 2 de
CLASS®. En total, hubo 59 observaciones en nuestras aulas de EHS (solo
Maywood y Lily) y aulas de HS (toda la agencia). Estas observaciones examinan
las interacciones entre maestros y niños en el salón de clases, incluidas las
relaciones positivas entre maestros y niños, el disfrute, la participación, la
resolución de problemas y las habilidades lingüísticas.

● En las aulas de bebés (solo Maywood y Lily), la puntuación general en el
cuidado receptivo aumentó de 4,82 sobre 7 a 5,25.

● Para las aulas de niños pequeños (solo Maywood y Lily), el puntaje
general para el apoyo emocional y conductual disminuyó levemente de
6.12 de 7 a 6.06, mientras que hubo un pequeño aumento de 4.66 de 7 a
4.73 para el apoyo comprometido para el aprendizaje.

● Los puntajes generales para las aulas de preescolar (en toda la agencia)
permanecieron iguales o disminuyeron levemente. Más específicamente,
el apoyo emocional se mantuvo en 6,13 de 7. La organización del aula
disminuyó de 5,67 de 7 a 5,61 y el apoyo educativo disminuyó de 3,88 de 7
a 3,73.

● Apreciamos el arduo trabajo y la dedicación de nuestros maestros este
año. También queremos reconocer el trabajo de los Gerentes de Programa
que observaron y ofrecieron apoyo a los maestros. Si bien algunos
puntajes aumentaron, varios también disminuyeron. Sabemos que hay
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más trabajo por hacer. Vemos a CLASS® como una herramienta valiosa
para proporcionar comentarios y apoyo continuo para garantizar que las
interacciones de calidad sean evidentes de manera constante en todas
nuestras aulas. Durante la Semana de desarrollo profesional previo al
servicio en agosto, planeamos ofrecer sesiones de Introducción a
CLASS®. Estamos emocionados de comenzar el año con este contenido y
esperamos el potencial que tiene tanto para los maestros como para los
niños a los que servimos.

Conferencia Nacional de Head Start 2023
La Conferencia de la NHSA tuvo lugar en Phoenix,
Arizona, en mayo. El Dr. Robert Welch, la Dra. Latisha
Smith, Lyz Schmitz y Tracey Sauke asistieron a la
conferencia. Lyz y Tracey tuvieron la oportunidad de
mostrar a Tri-County una sesión titulada Construyendo
un programa integral de nutrición: uniendo CACFP y
agricultura a ECE. Destacaron los esfuerzos de nuestra
agencia para ayudar a los niños a acceder a alimentos
nutritivos y cultivados localmente para que estén listos
para aprender y crecer. Las actividades del campo a la
escuela y de cuidado temprano se enfocan en la educación en el aula a través
del aprendizaje práctico relacionado con la alimentación, la salud, la
agricultura y la nutrición. ¡Gracias a todo nuestro equipo de nutrición (Tracy,
Lyz, Kandie y Collin) por todo lo que hacen por los niños a los que servimos!

Fechas importantes

Cerrado por agradecimiento al personal, 1 de junio

Cerrado por el Día Laboral de los Maestros, 2 de junio

El cuidado de verano comienza el 5 de junio

Cerrado por festivo Juneteenth, 19 de junio

Policy Council Meeting, 26 de junio de 5:30 pm - 6:30 pm
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¡Diversión de verano en la biblioteca pública
de Waterloo!

Use el enlace a continuación para acceder al formulario de registro en línea
para el programa de lectura de verano para jóvenes en la biblioteca pública
de Waterloo. A partir del 5 de junio (y después de registrarse en línea),

acérquese a la biblioteca para recoger su paquete de actividades y un libro
gratis. ¡Que sea un gran verano leyendo todos los días!

https://live-waterloopl.pantheonsite.io/youth-summer-library-program

Lily
Dusty Olson, Mánager

Terminamos nuestro año escolar la semana pasada. Este ha sido un año muy
emocionante. Hemos visto un crecimiento asombroso en sus hijos. ¡Las
familias, los niños y el personal hicieron de Lily un gran lugar para estar! A
medida que avanzamos en la escuela de verano y el próximo año, tómese un
tiempo para reflexionar sobre cuánto han cambiado y crecido sus pequeños.
Estamos orgullosos de sus logros, así como de sus logros como familias.

La agencia completó mejoras en nuestro sitio de Lily, incluida la pista de
triciclos y nuevos materiales en las aulas para apoyar el desarrollo social y
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emocional. ¡Estamos muy contentos de recibir más cosas este verano y el
próximo año!

Para aquellos de ustedes que no se unan a nosotros este verano, diviértanse y
nos vemos en el otoño o en las Escuelas de Waterloo. Para aquellas familias
que están con nosotros este verano, ¡nos vemos en Maywood el 5 de junio!

A medida que nos acercamos al verano, es importante recordar que el
aprendizaje de un niño nunca se toma un descanso. Asegúrese de buscar
oportunidades para continuar fomentando este crecimiento cuando pueda.
Esto podría ser salir a caminar y hablar sobre lo que ve, obtener una tarjeta
de la biblioteca y sacar libros o aprovechar las actividades del programa de
lectura de verano, o ir al parque o al patio de recreo local para divertirse bajo
el sol. Leerle regularmente a un niño, tal vez antes de acostarse, es una
excelente manera de trabajar en el desarrollo del lenguaje y las
conversaciones, así como también desarrollar una mejor comprensión del
mundo que nos rodea.

Nuevamente, gracias a todos por ser parte de nuestro programa y de nuestra
familia Head Start. ¡Que tengas un excelente verano!

Donovan y Drew están trabajando en el banco de
herramientas en la clase de Gentle Giraffes (Lily A).

Viernes de bigotes en el aula de Furry Friends (Lily B).
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En el otoño, Kangaroo
Krew (Lily C) diseñó y
talló su jack-o-lantern.
¡Es increíble lo mucho
que han crecido!

Brighton, Hunter y Fernando
disfrutaron jugando en la
arena los últimos días de
clases en el aula de Lively

Lions (Lily-D).

Waterloo Schools
Ashley Caldwell, Mánager

Noticias

¡Guau! ¡El año escolar ha terminado y parece que pasó tan rápido! Fue
asombroso ver los grandes avances y avances que su hijo(a) ha logrado en su
progreso académico y socioemocional. Muchas de nuestras aulas tuvieron la
experiencia de ver orugas convertirse en mariposas, así como ver polluelos
salir del cascarón. ¡La emoción que expresaron fue contagiosa! ¡Me encontré
igual de emocionada cuando estaba de visita! Nuestras aulas celebraron sus
celebraciones del final del año escolar y las familias vinieron a celebrar los
logros de sus jóvenes estudiantes.
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Recordatorios

Para los padres y madres de niños de 3 años, asegúrese de revisar la
información que recibirá por correo del maestro de su hijo(a) en otoño. Si
tiene preguntas o necesita más ayuda, llame al 319-235-0383.

Actividades en casa

¡El verano puede estar lleno de tantas cosas divertidas y emocionantes para
hacer! Visitar las bibliotecas locales, el Museo Grout, el Pabellón Juvenil de
Phelps e incluso su propio vecindario le dará al aprendizaje un significado
completamente nuevo. Leer libros sobre ir al Kinder, ver las increíbles
actividades científicas en el Imaginarium y también dar paseos y participar
en la plantación y la jardinería son solo algunas de las muchas actividades de
aprendizaje que puede hacer mientras se divierte.

Maywood
Angie Barth y Haley Bradford, Mánagers

DESTACADOS DEL MES

● El 1 y 2 de junio estaremos cerrados por el día de apreciación del
personal y el día de trabajo de los maestros para preparar las
habitaciones para el verano.

● El 5 de junio será el primer día de cuidado de verano en Maywood.
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NOTICIAS DEL CENTRO

● ¡El mes pasado celebramos la graduación de algunos de nuestros
estudiantes con una ceremonia de graduación de clase! ¡Algunos de
nuestros estudiantes darán el próximo paso en su viaje educativo y
asistirán al Kinder en otoño y no podríamos estar más emocionados
por ellos! ¡Gracias a todas las familias que vinieron a apoyar a sus
hijos!

PARA HACER EN CASA

● Programa de lectura de verano de la biblioteca pública de Waterloo
● ¡El programa de lectura está comenzando con muchas actividades
gratuitas para participar! Accede a la web Aquí para poder asistir con
la familia.

● Familiarizarse con la comunidad. ¡Waterloo ofrece muchas
actividades y eventos este verano que son completamente gratis!
Accede a lo que está pasando este verano a través de este link.

● Actividad de protección solar
○ Enseñe la importancia de la protección solar usando protector solar
para "pintar" en una cartulina. ¡Deja el papel al sol y vuelve unas horas
más tarde para ver qué pasa!

RECORDATORIOS

● Ponte crema solar
● Enseñe a sus hijos qué hacer en caso de que se pierdan. Ayúdalos a
aprender a repetir su nombre completo, el nombre completo de
usted y su número de teléfono para que puedan obtener ayuda para
regresar a casa.
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Salud

Pauline Jones, Coordinadora de Head Start/Early Head Start Health ; Shana
Smith y Darcie Stone, enfermeras del UnityPoint

Primeros auxilios

La aplicación de la Cruz Roja: descarga la aplicación gratuita
de primeros auxilios de la Cruz Roja para recibir
información sobre qué hacer en caso de emergencia, así
como las ubicaciones de los hospitales. Los usuarios pueden
encontrar la aplicación en la tienda de aplicaciones (App
store) del teléfono buscando o escribiendo American Red

Cross en el buscador o visitando redcross.org/apps.

Otras cosas sobre primeros auxilios que puede hacer este mes:

● Capacítese en primeros auxilios, CPR o DEA. Saber cómo detectar los
síntomas y prestar ayuda en caso de emergencia puede salvar una vida.
Comuníquese con su departamento de bomberos local o con la Cruz
Roja para saber qué clases están disponibles en su área. ¡Muchas de
estas clases son gratuitas!

● ¿Sabía que puede recibir primeros auxilios para mascotas? Las
mascotas requieren diferentes tipos de primeros auxilios y diferentes
artículos del botiquín de primeros auxilios. Aprenda a ayudar a su
amigo peludo en caso de emergencia.

● Enseñe a los niños pequeños de la casa cómo llamar al 911 y qué decir.

Botiquín de primeros auxilios

Fuente : https://www.cdc.gov

Para armar su botiquín, guarde los artículos en bolsas de plástico herméticas
y coloque todos sus suministros en uno o dos contenedores fáciles de
transportar, como contenedores de plástico o una bolsa de lona.

Un botiquín de primeros auxilios básico podría incluir los siguientes
elementos recomendados:
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● Vendajes
● Rollo de cinta adhesiva
● Ungüento antibiótico
● Aspirinas
● Tiritas/curitas en varios
tamaños

● Bolsa de frío
● Bastoncillos
● Guantes desechables
● Gasas
● Desinfectante de manos

● Aguja e hilo
● Bolsas de plástico
● Imperdibles
● Servilletas sanitarias
● Tijeras y pinzas
● Materiales para entablillar
● Termómetro
● Peróxido de hidrógeno (agua
oxigenada) para lavar y
desinfectar heridas

¡Y no se olvide de los medicamentos!

Nutrición
Tracey Sauke, Dietista

¡En mayo pudimos explorar y probar los rábanos! ¡Nuestra
comida de enfoque de junio son las fresas! Haremos
nuestros propios parfaits de fresa.

Para obtener más información nutricional, asegúrese de
consultar el Boletín de Nutrición de junio :

● Lácteos: ¿Por qué incluirlos en la dieta de su hijo?
● Oportunidades para conseguir IN-Kind: visite una granja de fresas,
haga un seguimiento de las comidas familiares

● Menú Junio

Para obtener recursos útiles sobre nutrición, no se pierda:

● Consejos para madres que amamantan
● Consejos para madres embarazadas
● Almacenamiento y preparación de la leche materna
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https://drive.google.com/file/d/1fxPynhu-BOT4aGcATxeOkmSX106kvJW6/view?usp=share_link
https://wicworks.fns.usda.gov/sites/default/files/media/document/Tips_for_Breastfeeding_Moms_Spanish.pdf
https://wicworks.fns.usda.gov/sites/default/files/media/document/Tips_for_Pregnant_Women_Spanish.pdf
https://www.cdc.gov/breastfeeding/pdf/preparacion-de-la-leche-materna-508.pdf

